
IV Board SOCHICLIM, 1 y 2 Septiembre 2017. 

Directores 
Dra. Margot Acuña San Martín         

Dra. Soledad Vallejo  

 
Centro de Eventos   

Viernes 01 de Septiembre (Mañana) 

Módulo I Generalidades 
 

Coordinadora: Dra. Margot Acuña. 

De 08:30 a 09:00  

Inscripciones y entrega de material  
 

Inauguración Dr. Isidoro Navarrete, Presidente de la Sociedad Chilena de 
Climaterio. 
 

De 09:00 a 09:30  

 
 
Rol de la Mujer en el Mundo Greco Romano y sus Expectativas Históricas al día 

de hoy. Dr. Alejandro Bancalari. 
 

De 09:30 a 09:50  

 
 
Que deben hacer las mujeres después de los 45 años… Tips para su futuro Dr. 

Isidoro Navarrete. 
 

De 09:50 a 10:10  
Síndrome de PADAM… Su comprensión es necesaria. Dr. Rafael Ríos. 

De 10:10 a 10:30  
 
Mitos en THM… que hay de verdad. Dr. Carlos Rencoret. 
 

De 10:30 a 10:50 
 

Mesa Redonda: Dr. Eduardo Osorio y Dr. Jorge Cortez 

De 10:50 a 11:20  

 
 

 
 

Café 

 
 

 



 Módulo II THM Y Riesgo Cardiovascular 
Coordinadora. Dra. Soledad Vallejo. 

 

  

De 11:20 a 11:40  
Mecanismo de acción de los estrógenos en la patología cardiovascular; el fin de 

una polémica. Dr. José Luis Neyro. 

De 11:40 a 12:00  Manejo de factores de riesgo Cardiovascular. Dr. Juan Carlos Prieto. 

De 12:00 a 12:20 
Terapia Hormonal y Trombo-embolismo Venoso; analizando riesgos. Dr. José 

Luis Neyro. 

De 12:20 a 12:40 
Efecto del stress oxidativo en la mujer climatérica. Dr. Carlos Escalante. 
 

De 12:40 a 13:00  Mesa Redonda Dr. Oscar González y Dr. Luis Cuitiño. 

De 13:00 a 15:20 ALMUERZO 

Viernes 01 Septiembre  (Tarde) 

Módulo III Patologías frecuentes 
 

Coordinadora Dra. Margot Acuña 

De 15:20 a 15:40  

 
 

Desde el Síndrome Metabólico  hasta la Diabetes  en  Menopausia. Dr. Eugenio 
Arteaga. 
 

De 15:40  a 16:00    Osteo-sarcopenia. Dr. Juan Enrique Blümel. 

De 16:00 a 16:20   
 
De 16:20 a 16:40 

 
Aumenta la patología Tiroidea después de la Menopausia. Dr. Eugenio Arteaga. 
 

Mesa Redonda Dr. René Montaño y Dr. Arturo Ratdwell. 

De 16:40 a 17:00  
 
 

 

 
 

CAFÉ 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 



Modulo IV Ginecoendocrinología de la 
Menopausia. 

Coordinadora Dra. Soledad Vallejo. 

De 17:00 a 17:20  

 
 

THM que hay de nuevo. Dr. Carlos Escalante. 
 
 

De 17:20 a 17:40   

 
Progestágenos en la terapia hormonal de la menopausia; ¿Cuál es el ideal? 
Dra. Susana Pilnik.    

 

De 17:40 a 18:00  
THM y Enfermedad de Alzheimer. Dr. Nibaldo Inestrosa. 
 

De 18:00 a 18:20 
 

De 18:20 a 18:40 

Anticoncepción en la Perimenopausia. Dra. Susana Pilnik. 
 

Mesa redonda: Dra. Vallejo 

De 18:40 a 19:10 
Futuro de las Sociedades de Climaterio en Chile y el mundo  (Past-
president)  

 

 

2do día 

 Centro  de Eventos 

Sábado 02 de Septiembre  

Coordinadora Dra. Soledad Vallejo. 

De 09:00 a 09:20  

 
Fisiopatología del metabolismo óseo Dr. Carlos Escalante. 

De 09:20  a 09:40   
 

Vacaciones terapéuticas en osteoporosis son siempre necesarias. Dr. José Luis 

Neyro. 

De 09:40 a 10:00  
 

Vitamina D más allá del hueso. Dr. Carlos Rencoret. 

De 10:00 a 10:20 Mesa redonda Dr. Juan Blümel y Dr. Lázaro Montenegro. 

De 10:20  a 10:50   
 

CAFÉ. 
 



 
 

 
 

Módulo VI  THM y Sexualidad 
Coordinadora Dra. Margot Acuña. 

De 10:50 a 11:10 

 
Disfunciones Sexuales en la Post-menopausia. Dr. Oscar González. 

De 11:10  a 11:30  Uso de andrógenos en disfunción sexual. Dra. Paulina Villaseca. 

De 11:30  a 11:50   Manejo del síndrome Genitourinario. Dr. Marcelo Bianchi. 

De 11:50 a 12:10 
 

 
De 12:10 a 12:30 

Utilidad del Laser Vaginal en la post-Menopausia. Dr. Héctor Figueroa. 
 

Mesa Redonda: Dra.  Margot Acuña. 

De 12:30 a 13:00 
Charla Magistral: Historia  de la Terapia Hormonal de Reemplazo: Dr. Ítalo 
Campodónico. 

De 13:00 a 13:30 
Aplicación prueba múltiple elección x créditos 
Entrega certificados por asistencia 

Cierre. 

  

 
 

 


