XVIII Congreso Paraguayo de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular
PROGRAMA CIENTIFICO

Jueves 15 de agosto de 2019

07:00 a 08:00 hs. Inscripciones.

08:10 - 09:30 hs. SESION CONJUNTA: Sociedad Paraguaya de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular(SPCyCC) y Sociedad Paraguaya de Medicina Familiar (SPMF) — FACTORES DE
RIESGO Y PREVENCION CARDIOVASCULAR - (FERRER)

Presidente de Mesa: Dra. Graciela Gonzalez — Dr. Andrés Szwako

Panelistas: Dras. Graciela Chaves, Diana Yuruhan, Dahiana Ibarrola

08:10-08:15 hs. Preguntas Votador

08:15-08:30 hs. Lo que hemos aprendido de los estudios Interheart, Interstroke y Pure.
Dr. Fernando Lanas (Chile)

08:30-08:45 hs. Factores de riesgo cardiovasculares en Paraguay. Como esta nuestra
poblacién?.

Dr. Guillermo Sequera (Paraguay)
08:45-09:00 hs. Como manejamos al paciente de alto riesgo cardiovascular?.
Dr. Juan Jose Badimon (USA)

09:00-09:15 hs. Que ha cambiado en la prevencién cardiovascular en los ultimos afios?
El papel de

la polypill.
Dr. José Gonzalez Juanatey (Espafia)
09:15-09:30 hs. Panel.

09:30-11:00 hs. SESION PRINCIPAL — SIMPOSIO CONJUNTO: Sociedad Paraguaya de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular (SPCyCC) y American College of Cardiology (ACC) —
SINDROME CORONARIO AGUDO SIN ELEVACION DEL ST

Presidente de la Sesion: Dra. Luz Cabral (SPCyCC) — Dr. Daniel Pifieiro (ACC)

Panelistas: Dres. Elias Rolon, Oscar Lovera Palacios, Adrian Ebner

09:30-09:45 hs. Por qué enfermamos de las arterias y el corazén?.
Dr. Daniel Pifieiro (Argentina — ACC)

09:45-10:00 hs. SCASEST: Estratificacidn de riesgo.

Dr. Oscar Paredes (Paraguay)



10:00-10:15 hs.

10:15-10:30 hs.

10:30-10:45 hs.

10:45-11:00 hs.

11:00-11:15 hs.

11:15-12:30 hs.
MUJERES™

Doble vs. Triple terapia antitrombética: Qué? Como? Cuando?.
Dr. Juan Jose Badimon (USA)
SCASEST: Angioplastia, solo en vaso culpable? Y en lesiones complejas®?.
Dr. Daniel Berrocal (Argentina)
Cirugia de revascularizacion coronaria en lesiones complejas.
Dr. Jorge Rotela (Paraguay)
Panel.
Break

SIMPOSIO MUIJERES EN ROJO: "CUIDANDO EL CORAZON DE LA

Presidente del Simposio: Dra. Maria Paniagua — Dra. Nancy Gémez

Panelistas: Dras. Lorena Villalba, Eliana Amarilla, Blanca Fretes, Cristina Caceres

11:15-11:20 hs.

11:20-11:35 hs.
género?

11:35-11:50 hs.

11:50-12:05 hs.

12:05-12:20 hs.
de la salud.

12:20-12:30 hs.

12:30-13:00 hs.

Lunch)

Preguntas Votador

Mujeres y afecciones cardiovasculares. Hay realmente diferencia de

Dra. Martha Gulati (USA)

Hipertension, menopausia y terapia de reemplazo hormonal.
Dra. Judith Zilberman (Argentina)

Cardiopatia Isquémica en las mujeres: Mitos y verdades.

Dr. Gustavo Olmedo (Paraguay)

Redes sociales y Cardiologia: cambiando la conversacién para el cuidado

Dra. Martha Gulati (USA)
Panel.

CONFERENCIA: (SAVAL -

Presidente de la Conferencia: Dra. Claudine Coronel

“"Porque el corazén de la mujer necesita atencion especializada™

Dra. Martha Gulati (USA)

13:00-14:30 hs.

SIMPOSIO FIBRILACION AURICULAR: UP DATE - (QUIMFA)



Presidente del Simposio: Dr. Javier Galeano
Panelistas: Dres. Emilio Lovera, Oscar Bernal, Angel Acosta
13:00-13:05 hs. Preguntas Votador

13:05-13:20 hs. Tratamiento de la Fibrilacidon Auricular: Manejo de los nuevos
anticoagulantes.

Dr. Fernando Lanas (Chile)
13:20-13:35 hs. Tratamiento farmacoldgico de la FA. Tiene cabida aun? Como? Cuando?
Dr. Cesar Delmas (Paraguay)
13:35-13:50 hs. Ablacién de la FA en el anciano.
Dr. Pedro lturralde (México)
13:50-14:05 hs. Cierre percutdneo de la orejuela izquierda en la FA.
Dr. Eduardo de Marchena (USA)

14:05-14:20 hs. Tratamiento antitrombdtico en pacientes con FA sometidos a
angioplastia coronaria.

Dr. Dalton Precoma (Brasil)
14:20-14:30 hs. Panel.
14:30-14:45 hs. CONFERENCIA:
Presidente de la Conferencia: Dr. Enrique Courcelles
Implicancias clinicas de las guias de insuficiencia cardiaca: Una visidn
Transatlantica.
Dr. José Gonzalez Juanatey (Espafia)
14:45-15:00 hs. Break.

15:00-16:15 hs. SIMPOSIO CONJUNTO: Sociedad Paraguaya de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular (SPCyCC) — Sociedad Paraguaya de Medicina Interna (SPMI) — MANEJO DE LA
INSUFICIENCIA CARDIACA EN NUESTROS DIAS — (ETICOS) Division Medicina Cardiovascular FCM-
UNA

Presidente del Simposio: Dr. Felipe Fernandez — Dra. Estela Torres

Panelistas: Dres. Rubén Servian, Eduardo Caballero, Sergio Vergara, Cristina Caceres
15:00-15:05 hs. Preguntas Votador

15:05-15:20 hs. Biomarcadores de la Insuficiencia Cardiaca.

Dra. Fabiola Rodriguez (Paraguay)



15:20-15:35 hs. Impacto nutricional sobre la Insuficiencia Cardiaca.
Dra. Cristina Jimenez (Paraguay)

15:35-15:50 hs. Insuficiencia Cardiaca con FE deprimida: manejo actualizado.
Dr. Hector Ventura (USA)

15:50-16:05 hs. Rehabilitacidn cardiovascular en pacientes con IC. Cuando? Como?
Donde?.

Dr. Hermes llarraza (México)
16:05-16:15 hs. Panel.

16:30-18:00 hs. SIMPOSIO CONJUNTO: Sociedad Paraguaya de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular (SPCyCC) — Sociedad Interamericana de Cardiologia (SIAC)

“ CUIDANDO EL CORAZON DE LAS AMERICAS ~

Presidente del Simposio: Dr. Masao Sano — Dr. Fernando Wyss (Guatemala)

Panelistas: Dres. Jorge Gonzélez, Laura Garcia, Gabriel Paredes

16:30-16:45 hs. Estrategias para reducir la mortalidad cardiovascular en las Américas.
Dr. Ricardo Lopez Santi (Argentina)

16:45-17:00 hs. Enfrentando el riesgo residual en prevencién secundaria. De la
aterosclerosis a las emociones.

Dr. Alvaro Sosa Liprandi (Argentina)

17:00-17:15 hs. Puntos clave del Consenso Latinoamericano de HTA en prevencion de
eventos cardiovasculares.

Dr. Fernando Wyss (Guatemala)

17:15-17:30 hs. Estrategias de prevencidn cardiovascular en la mujer en Paraguay.
Dra. Maria Paniagua (Paraguay)

17:30-17:45 hs. Panel.

18:00-18:30 hs. CONFERENCIA DE APERTURA

Presidente de la Conferencia: Dra. Luz Cabral

" Es la Inflamacidn la nueva diana terapéutica en la enfermedad cardiovascular?”

Dr. Juan Jose Badimon (USA)

19:00 hs. ACTO INAUGURAL.

Viernes 16 de agosto de 2019



08:00 - 09:30 hs. SIMPOSIO CONJUNTO: Sociedad Paraguaya de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular(SPCyCC) — Sociedad Paraguaya de Diabetes (SPD) — "DIABETES Y CARDIOLOGIA
ENEL2019 "

Presidente de Mesa: Dr. Ruben Diaz Jure — Dr. Atilio Castillo
Panelistas: Dres. Silvia Sandini, Hugo Maldonado, Nancy Silvera
08:00-08:15 hs. Relacion estrecha entre Lipidos, Obesidad y Diabetes.
Dr. Atilio Castillo (Paraguay)
08:15-08:30 hs. Seguridad Cardiovascular de los antidiabéticos. Implicancias clinicas.

Dr. Jose Gonzalez Juanatey (Espafia)

08:30-08:45 hs. El papel de los inhibidores del cotrasportador renal glucosa tipo Il
(ISLGT-2) Dr. Juan Acosta (Paraguay)
08:45-09:00 hs. Diabetes y lesiones coronarias. Estrategias de revascularizacién.

Dr. Eduardo de Marchena (USA)
09:00-09:15 hs. Revascularizacion Quirurgica en diabéticos: La mejor opcidn?.

Dr. Diego Bedoya (Paraguay)

09:15-09:30 hs. Panel.
09:30-10:45 hs SESION PRINCIPAL: SINDROME CORONARIO AGUDO CON ELEVACION
DEL ST

Presidente: Dr. Jose Gimenez Negrete
Panelistas: Dres. Guillermo Oviedo, Carlos Benitez Dos Santos, Carlos Rivarola, Hugo Recalde
09:30-09:45 hs. Estrategias de reperfusidn en nuestro pais: Cédigo Infarto.

Dr. Miguel Adorno (Paraguay)

09:45-10:00 hs. Como equilibrar el riesgo de sangrado e isquemia en el paciente
intervenido hemodinamicamente.

Dr. Javier Galeano (Paraguay)

10:00-10:15 hs. Evaluacién de la placa en la sala de cateterismo 2019.
Dr. Daniel Berrocal (Argentina)

10:15-10:30 hs. Cirugia de By pass luego del SCACEST. En quiénes? Cuando?
Dr. Sergio Cabral (Paraguay)

10:30-10:45 hs. Panel.

10:45-11:00 hs. Break



11:00-12:15 hs. MESA REDONDA: VALVULOPATIAS “Estado del arte”
Presidente de Mesa: Dr. Gustavo Acosta
Panelistas: Dres. Luis Kruessel, Luis Benitez, Hebert Sanabria
11:00-11:15 hs. Como desenmascarar una estenosis aortica severa asintomatica?
Dr. Jorge Lowenstein (Argentina)
11:15-11:30 hs. Estenosis mitral degenerativa.
Dr. Salvador Spina (Argentina)
11:30-11:45 hs. TAVI en el 2019.
Dr. Daniel Berrocal (Argentina)
11:45-12:00 hs. Profilaxis de EBA, situacion actual.
Dr. Manuel Anguita (Espafia)
12:00-12:15 hs. Panel.
12:30-13:00 hs. CONFERENCIA:
Presidente de la Conferencia: Dr. Oscar Lovera Palacios
" UPDATE en el manejo de la IC con Fraccién de eyeccion preservada
Dr. Hector Ventura (USA)

13:00-14:15 hs. SIMPOSIO HIPERTENSION ARTERIAL: UN PROBLEMA DE LA SALUD
PUBLICA - FAPASA

Presidente del Simposio: Dra. Maria del Rocio Cattoni

Panelistas: Dres. Miguel Alcaraz, Jose Battillana, Nidia Britez

13:00-13:05 hs. Preguntas Votador

13:05-13:20 hs. Variabilidad de la PA y su impacto en el riesgo cardiovascular.
Dr. Fernando Wyss (Guatemala)

13:20-13:35 hs. Objetivos terapéuticos: como alcanzarlos?
Dr. Victor Rojas Dure (Paraguay)

13:35-13:50 hs. De la Hipertension Arterial a Insuficiencia Cardiaca.
Dr. Manuel Anguita (Espafia)

13:50-14:05 hs. Hipertension Arterial y embarazo.

Dra. Judith Zilberman (Argentina)



14:05-14:15 hs.

14:15-15:30 hs.

Panel.

MESA REDONDA: Arritmias y trastornos de la conduccion. Puesta al dia.

Presidente de Mesa: Dr. Victor Rojas Rodriguez

Panelistas: Dres. Cesar Delmas, Victor Marmol, Carlos Santander

14:15-14:30 hs.

15:00-15:15 hs.

14:30-14:45hs.

15:00-15:15 hs.

15:15-15:30 hs.

15:30-15:45 hs.

15:45-17:00 hs.

Sindrome de Bayes: todo lo que el cardidlogo clinico debe conocer.
Dr. Adrian Baranchuk (Canada)
La importancia de la repolarizacién precoz.
Dr. Pedro lturralde (México)
Muerte subita: riesgo y prevencién
Dr. Osmar Centurién (Paraguay)
Ablacién de vias accesorias en la enfermedad de Ebstein.
Dr. Pedro lturralde (México)
Panel.
Break.

SESION CONJUNTA: Sociedad Paraguaya de Cardiologia y Cirugia

Cardiovascular(SPCyCC) — Sociedad Paraguaya de Oncologia Médica (SPOM):

CARDIOONCOLOGIA

Presidente: Dra. Gladys Bogado de Atobe—Dra. Cinthia Gauna

Panelistas: Dres. Karina Robertti, Estela Rolon, Rene Lando, Laura Cantero, Lester Flores

15:45-16:00 hs.

16:00-16:15 hs.

16:15-16:30 hs.
quimioterapia.

16:30-16:45 hs.

16:45-17:00 hs.

17:00-18:15 hs.

El paciente oncoldgico en la consulta cardioldgica.

Dr. Daniel Pifieiro (Argentina)

Riesgo quirdrgico para cirugia electiva del paciente oncoldgico.
Dra. Liz Fatecha (Paraguay)

Cardiotoxicidad inducida por quimioterapia o enfermedad coronaria pos

Dra. Silvia Makhoul (Argentina)

Seguimiento multidisciplinario de paciente con cardiotoxicidad.
Dr. Maria Laura Paredes (Paraguay)

Panel.

MESA REDONDA: Topicos especiales en Cardiologia.



Presidente de Mesa: Dr. Santiago Gallo

Panelistas: Dres. Martin Valiente, Gerardo Brunstein, Jorge Martinez Espinola

17:00-17:15 hs. Sindrome de Tskotsubo es realmente una enfermedad benigna.
Dra. Ana Salvati (Argentina)

17:15-17:30 hs. Estimacidn del riesgo cardiovascular durante el embarazo en mujeres
con cardiopatias congénitas.

Dr. Fernando Baraona (Chile)
17:30-17:45 hs. Control de la Fc en IC con Fraccidon de eyeccion deprimida.
Dr. Manuel Anguita (Espafia)
17:45-18:00 hs. Manejo del adulto con cardiopatia congénita cianética no operada.
Dr. Fernando Baraona (Chile)
18:00-18:15 hs. Panel.
18:15-18:45 hs. CONFERENCIA: ABBOTT
Presidente de la Conferencia: Dr. Mario Centuridn
" Control éptimo de los lipidos en Prevencion secundaria ~
Dr. Hermes llarraza (México)
Sabado 17 de agosto de 2019
08:00-09:15 hs. SIMPOSIO: REHABILITACION Y PREVENCION CARDIOVASCULAR
Presidente: Dr. Gustavo Escalada
Panelistas: Dres. Nancy Gomez, Neri Araujo, Rodolfo Galeano
08:00-08:15 hs. Porque una polipildora en prevencidn secundaria?.
Dr. Alvaro Sosa Liprandi (Argentina)
08:15-08:30 hs. Coronarias angiograficamente normales no significan ausencia de
enfermedad, como manejamos?.
Dra. Ana Salvati (Argentina)
08:30-08:45 hs. Actualidades de la Rehabilitacion cardiaca: grandes beneficios y grandes
desafios.
Dr. Hermes llarraza (México)

08:45-09:00 hs. Rehabilitacion cardiovascular en Paraguay, écomo estamos?



Dra. Graciela Gonzalez (Paraguay)
09:00-09:15 hs. Panel.

09:15-10:30 hs. SESION PRINCIPAL — SIMPOSIO CONJUNTO: SOCIEDAD PARAGUAYA DE
CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR (SPCYCC) — SOCIEDAD PARAGUAYA DE CUIDADOS
INTENSIVOS CARDIOVASCULARES (SPCICV)

Presidente: Dr. Manuel Castillo
Panelistas: Dres. Guillermo Oviedo, Dahiana Ibarrola, Mario Centuridn

09:15-09:30 hs Rol de biomarcadores en IC Aguda para diagndstico, prondstico y
respuesta al tratamiento.

Dr. Santiago Gallo (Paraguay)

09:30-09:45 hs. Multimodalidad de imagenes en IC Aguda, cual segin cada caso?
Dr. Miguel Ayala Ledn (México)

09:45-10:00 hs. Estrategias de tratamiento para la descongestién en IC Aguda.
Dr. Miguel Angel Quintana (Paraguay)

10:00-10:15 hs. Injuria renal aguda en IC Aguda. Implicancias y manejo.

Dr. Miguel Ayala Ledn (México)

10:15-10:30 hs. Panel.
10:30 — 10:45 hs. Break.
10:45 — 12:00 hs. MESA REDONDA: INSUFICIENCIA CARDIACA AVANZADA. SHOCK

CARDIOGENICO

Presidente: Dr. Miguel Angel Quintana

Panelistas: Dres. Raul Ortiz Guerrero, Juan Castellano, Gustavo Melgarejo, Cristina Caceres
10:45-11:00 hs. Shock cardiogénico, lo clasico y lo nuevo. Cuando escalar a soporte
ventricular.

Dr. Miguel Ayala Ledn (México)

11:00-11:15 hs. Rol de los DAVI de la IC en estado terminal.

Dr. Héctor Ventura (USA)

11:15-11:30 hs. Nuevos dispositivos percutaneos en Insuficiencia Mitral secundaria.
Dr. Adrian Ebner (Paraguay)

11:30-11:45 hs. Trasplante en Paraguay.



Dr. Marcos Melgarejo (Paraguay)

11:45-12:00 hs. Panel.

12:00-12:45 hs. CONFERENCIA DE CIERRE
Presidente: Dr. Masao Sano

Nuevas guias de HTA. ¢Cambiara la practica clinica
Dr. Daniel Pifieiro (Argentina)

12:45 hs. ENTREGA DE PREMIOS Y SORTEOS.



