
PROGRAMA PRELIMINAR  

DIA 1 
08:00 a 09:00 hs  INSCRIPCIONES Y ACREDITACIONES  

SALA A  

SIMPOSIO ADOLESCENCIA "Problemática Gineco-Endocrina" 

Presidente: Dolores Castellano. Paraguay 

Coordinador: Lissa Airaldi. Paraguay.    Secretario: Rosa María Villalba. Paraguay 

09:00 a 09:20 hs. 
 Pubertad precoz.  Situación en América Latina. 

Conferencista: Gladys Larrieur          Paraguay            

09:20 a 09:40 hs.     Insuficiencia Ovárica 

Conferencista: Selva Lima  Uruguay              

09:40 a 10:00 hs.           
Nutrición asociada al riesgo de Endocrinopatías en la Adolescencia   

Conferencista:     Inés de la Parra       Argentina     

10:00 a 10: 20 hs.        Discusión: Discutidores. Teresita Ferreira Py. Liniane Herter Br. M. Teresa Espinoza Bol. 

CONFERENCIA 

Presidente: Álvaro Monterrosa. Colombia 

Secretario: Patricia Minozzo. Paraguay 

10:20 a 10:50 hs.  IMPACTO DE LAS PROGESTINAS EN LA 
HIPERTENSION ARTERIAL Y EMBARAZO.          

  
Andrés Calle. Ecuador.    

  
  

10:50 a 11:10 hs 
Receso         

 SIMPOSIO ANTICONCEPTIVOS "Update en Anticoncepción" 

 Presidente:   Alejandro Paradas. Rca. Dominicana 

Coordinador: Shirley Cardozo, Paraguay. Secretaria: Liz Karina González. Paraguay 

11:10 a 11:30 hs.                Nuevas Tendencias en Anticoncepción en el ámbito Latinoamericano 

  Conferencista:  Mabel Martino                                       

11: 30 a 11: 50 hs.             Como elegir el anticonceptivo ideal en diversas Endocrinopatías. 

  Conferencista: Polimara Spritzer  Brasil                                                    

11: 50 a 12:10 hs.               Riesgo arterial y venoso en el uso de Anticonceptivos  Hormonales 

  Conferencista: Andrés Calle. Ecuador       

12:10 a 12: 30 hs. Discusión. Discutidores    Selva Lima Uruguay.   Luis Hernández. Guatemala.  Blanca Lila Fretes 
Paraguay 

CONFERENCIA  Sala Ay B 

Presidente:   Miguel Routi Paraguay 

Secretario: Sanie Mendoza. Paraguay 

12:30 a 13: 00 hs. Avances recientes en Anticoncepción de Emergencia 

  Conferencista: Alejandro Paradas. Rca. Dominicana 

13:00 a14:00 hs. RECESO. 



14:00 a 14:40 hs.  PANEL DE EXPERTOS 

Abordaje de la sexualidad en la menopausia y envejecimiento.      

Moderador:  Konstantino Tserotas  Panamá 

Panelistas:    Jorge Vargas  Dominicana 

                           Luis Danckers      Perú 

                           Raúl Domínguez        México 

                           Silvina Wittis      Argentina                              

SIMPOSIO HIPERANDROGENISMO "Un tema siempre vigente" 

Presidente: Dr. Antonio Tempone     Argentina 

Coordinador: Cynthia Díaz.  Secretario: Osmar Garcete       

 
14:40 a 15:00 hs. 

  
Tema. La Ecografía 2D y 3D En el Seguimiento del Ovario Poliquístico: Actualización de Criterios. 

  Conferencista:         Dra. Luisa María Gaitán       Guatemala                

15:00 a 15:20 hs. Controversias en diagnostico de SOP 

  Conferencista:         Liliane Herter.      Brasil                                 

 15:20 a 15:40 hs. Rol de moduladores de Insulina en SOP 

  Conferencista:            Luis Hernández Guatemala                                       

15:40 a 16:00 hs. Discusión. Discutidores: Rodolfo Andrino. Guatemala.   Teresa Sir Piterman.  Gustavo Manavella. 
Paraguay. 
Conferencia 
 Presidente: Guillermo Rossi Argentina 
Secretaria. Cynthia Acosta 

16:00 a 16:30 hs CONFERENCIA. Celiaquía en las diferentes etapas de la vida de la mujer.   

  Conferencista Nestor Litwin (confirmar con Guillermo Rossi)   

16:30 a 16:50 hs Receso         

SIMPOSIO:  AMENORREA         

Presidente Osmar Cantero. Paraguay       

Coordinador: Nirma Vázquez.  Secretario: Tamara Vysokolan.     

16:50 a 17:10 hs   Amenorreas hipotalámicas por stress y sobre-entrenamiento físico.    

  Conferencista: Selva Lima. Uruguay     

17:10 a 17:30 hs Enfoque de Amenorrea hipogonadotrofica primaria orgánica y funcional.  

  Conferencista: Nora Moses. Argentina    

17:30 a 17:50 hs Amenorreas hipergonadotroficas primaria. Causas Genéticas.    

  Conferencista: Liliane Herter. Brasil.     

17:50 a 18:10 hs Discusión. Discutidores. Antonio Tempone Argentino.  .Luisa Gaitán. Guatemala. Marissa Labosky 
Argentina. Lizzie Galeano. Paraguay 

19:00 hs. ACTO INAUGURAL 
 
 
 
 



SALA B  

SIMPOSIO REPRODUCCION. INDUCCIÓN DE OVULACIÓN 

Presidente:  Roger Molinas Paraguay 

Coordinador: Joaquín Galeano Paraguay  Secretario:  Walter Gibert Paraguay 

09:00 a 09:20 hs.          En SOP. 

  Alejandro Manzur. Chile  

  09:20 a 09:40 hs.         En bajas Respondedoras. 

  Conferencista:   Álvaro Monterrosa     Colombia                                           

09:40 a 10:00 hs.          En Hipogonadismo Hipogonadotrópico. 

  Susana Kopelman. Argentina 

10:00 a 10:20 hs.         Discutidores.    Oscar Ruiz Paraguay.  Martina Carro. Argentina. Luis Hernández Guatemala     

CONFERENCIA           

Presidente: Inés de la Parra       

Secretario: Patricia Boggino Paraguay       

10:20 a 10:50 hs. Futuro Clínico e Impacto Reproductivo  en las Adolescentes con SOP   

  
Conferencista: Polimara Spretzier. Brasil    

10:50 a 11:10 hs 
Receso         

SIMPOSIO 
SAEGRE.   

Síndrome Pluriglandular Autoinmune. Debut y Constelaciones.   

Presidente:           

Secretario:           

11:10 a 11:30 hs.       Tema. En la Adolescencia     

  Conferencista:                                                    

11:30 a 11:50 hs.  Tema. En la Adultez     

  Conferencista:                                                        

11:50 a 12:10 hs.          Tema. En la Menopausia     

  Conferencista:                                                      

12:10 a 12:30 hs.               Discutidores:       

CONFERENCIA 
SALA A Y B 

          

Presidente:   Miguel Routi Paraguay 

Secretario: Sanie Mendoza. Paraguay 

12:30 a 13: 00 hs. 
Avances recientes en Anticoncepción de Emergencia 

 
  

  
Conferencista: Alejandro Paradas Dominicana                                   

13:00 a 14:00 hs.   RECESO.         

14:00 a 14:40 hs.  PANEL DE EXPERTOS       

 Anticoncepción en el Síndrome Metabólico       

Moderador:  Raúl Domínguez México     



Panelistas:  Silvia Oiserobich       

                     Álvaro Monterrosa Colombia     

                       Alejandro Paradas            

                         Rita Pizzi Venezuela                                        

CONFERNCIA           

Presidente:  Mario Carlos González     

Secretario:  Osmar Garcete 

    14:40 a 15:10 hs.        BENEFICIOS DE LA TERAPIA CON VITAMINA D EN POSTMENOPAUSIA   

  Conferencista:    Gerardo Broutin. Costa Rica.                                

CONFERNCIA           

Presidente:   Elvio Bueno Paraguay       

Secretario:  Sandra López       

 15:20 a 15:50 hs.   Insulinoresistencia. Una epidemia de los tiempos modernos   

  Conferencista: Enrico Carmina. Italia      

CONFERENCIA           

Presidente: Miguel Porzio   Paraguay       

Secretario:  Marlene Noguera Paraguay       

 15:50 a 16:20 hs.   Valores de la Densidad Mineral Ösea en Adolescentes en relación con su estado de Desarrollo 
Puberal 

  Conferencista: Liliane Herter. Brasil     

16:20 a 16: 40 Receso         

SIMPOSIO 
Osteoporosis: Cuando y como tratar 

    

Presidente Rodolfo Andrino.  Guatemala        

Coordinador 
Secretario 

Carlos Escalante. Costa Rica   Secretario: Esperanza Godoy     

16:40 a 17:00 hs.     Mujeres con riesgo de Osteoporosis. Como prevenir? Como tratar?   

  Rita Pizzi Venezuela       

17:00 a 17:20 hs.          
Osteopenia. Tratar o no tratar?        

  
Conferencista:  Peter. Chedraui. Ecuador.     

17::20 a 17:40 hs.         Uso de tratamiento secuenciales en Osteoporosis     

   Konstantino Tserotas.  Panamá        

17:40 a 18:00 hs.           Discusión Gerardo Broutin Costa Rica. Luis Dankers Perú.  Manuel Sisa Paraguay 

19:00 hs       ACTO INAUGURAL 
 
 
 
 
 
 
 
 

        



DIA 2           

SALA A            

SIMPOSIO ENDOMETRIOSIS         

Presidente           

Coordinador.     Secretario         

09:00 a 09:20 hs.     Implicancias reproductivas       

  Conferencista:        

09:20 a 09:40 hs.      Tratamiento quirúrgico ¿A quién, cuándo y cómo?     

  Conferencista:       

09:40 a 10:00 hs. Indicaciones actuales de tratamiento médico y nuevas tendencias.   

  Conferencista: Roger Molina. Paraguay     

10:00 a 10:20 hs Discusión         

CONFERENCIA           

Presidente: Manual Sisa Paraguay       

Secretario:  Antonia Acosta Paraguay       

 10:20 a 10: 50 hs. Hormonas bioidénticas en la Menopausia.    

  Conferencista:         Dr. Raúl Domínguez             México           

10:50a 11:10 hs Receso         

SIMPOSIO ENEVEJECIMIENTO SALUDABLE       

Presidente: Peter Chedraui         

Coordinador: 
Sandra Sánchez  
Secretario:  Carlos 
Vera Paraguay 

          

11:10 a 11:30 hs.            Endocrinología del envejecimiento    

  Martha Cortelezzi. Argentina                                               

11:30 a 11:50 hs. Neuroendocrinología del Envejecimiento ovárico.     

   Doris Rodríguez Vidal. Argentina.       

11:50 a 12:10 hs.     Futuro de la Terapia Anti envejecimiento. Cuando empezar?   

  Jorge Vargas.  Rca Dominicana        

12:10 a 12:30hs. Discutidores: Silvina Witis Argentina.   Rita Pizzi Venezuela.   Cralo Escalante Costa Rica. Blanca 
Fretes 

CONFERENCIA CON  SALA A Y B         

Presidente:  Gladys Vázquez  Paraguay       

Secretario:  Lourdes Poletti Paraguay       

12:30 a 13:00 hs. Reivindicando el Uso de Estrógenos como agentes en la prevención de las fracturas en la 
osteoporosis 

  Juan Enrique Blumel. Chile       

13:00 a 14:00 hs.  RECESO.         



CONFERENCIA  
  

        

Presidente: Mónica Iriarte Paraguay     

Secretario: Arturo Báez Paraguay     

14:00 a  14:30 hs.  Tratamiento del Cáncer de Mama y su efecto sobre el hueso   

  Conferencista: Luis Danckers.  Perú                              

 SIMPOSIO SPGO ABORTO RECURRENTE. SPGO        

Presidente           

Coordinador:         Secretario:         

14:30 a 14:50 hs. Hay lugar para la causa autoinmune     

  Conferencista:                                                     

14:50 a 15:10 hs. Diagnóstico de la pareja abortadora.     

  Conferencista:                                                  

15:10 a 15:30 hs. Rol de la Heparina en el tratamiento en abortadoras habituales.   

  Conferencista:                                                        

15:30 a 15:50 hs. Discutidores.          

Conferencia           

Presidente:           

Secretaria: Sonia Centurión         

15:50 a 16:20 hs Myo-inositol vs Metformina en el SOP. Que buscamos?    

  Conferencista: Enrico Carmina       

16:20 a 16:40 hs Receso      

SIMPOSIO Estudios bioquímicos en distintas muestras biológicas     

Presidente:  Martha Cortelezzi       

Coordinador. 
Secretario 

          

16:40 a 17:00 hs Fisiología de la saliva, importancia para las muestra.     

  
Conferencista:  

      

17:00 a 17:20 hs ¿Qué condiciones pre analíticas y cuales mediciones hormonales se pueden estudiar en saliva? 

  
Conferencista:  

      

17:20 a 17:40 hs Como utilizar la muestra de pelo?       

  
Conferencista:  

      

17:40 a 18:00 hs Discusión         

18:00  hs  ASAMBLEA ALEG 
 
 
 

        

 21:00 CENA DE PROFESORES 
 
 
 

        



SALA B            

SIMPOSIO FLASCYM         

Presidente: Prof. Dr. Manuel Sisa     

Coordinador:           Secretario:  Lorena 
Ocampo 

    

09:00 a 09:20 hs          Terapia Hormonal y Salud Vaginal       

  Conferencista:    Zully Benítez. Paraguay                                                

09:20 a 09:40 hs.      TRH y Riesgo Cardiovascular       

  Conferencista:    Konstantino Tserotas Panamá                                               

09:40 a 10:00 hs.         TRH y Cáncer de Mama       

  Conferencista:   Luis Dankers Perú                                                  

10:00 a 10:20 hs.         Discutidores Dr. Mario Carlos González. Par. Juan Enrique 
Blumel. Chile. Mabel Martino. Argentina.  

CONFERENCIA           

Presidente: Martina Carro Argentina       

Secretario:  Juan Carlos Ferreira Paraguay       

10:20 a 10:50 hs.  Prevención del Embarazo múltiple en Alta y Baja Complejidad   

  Susana Kopelman   Argentina       

10:50 a 11:10 hs Receso 
        

SIMPOSIO SINDROME METABOLICO Y OBESIDAD       

Presidente: Inés de la Parra Argentina       

Coordinador: Patricia Veiluva  Paraguay  Secretario: Gonzalo Paredes     

11:10 a 11:30 hs.     Bases del desarrollo del Síndrome metabólico    

   Alejandro Paradas   Dominicana       

11:30 a 11:50 hs.  RIESGO ONCOLÓGICO  DE LA Insulino resistencia y la obesidad   

  Teresa Espinoza Bolivia       

11:50 a 12:10 hs.    Síndrome Metabólico, Diabetes tipo II y vitamina D en mujeres post menopáusica     

  Peter Chedraui Ecuador       

12:10 a 12:30 hs.     Discutidor Luis Hernandez GuTEMALA. Konstantino Tserotaz Panamá. Gladys Vázquez Paraguay 

CONFERENCIA CON  SALA A Y B         

Presidente:  Gladys Vázquez  Paraguay       

Secretario:  Lourdes Poletti Paraguay       

12:30 a 13:00 hs. Reivindicación del uso de Estrógenos como agentes en la prevención de las facturas en la 
osteoporosis. 

  Conferencista:  Juan E Blumel                                  

13:00 a 14:00 hs. RECESO.                 

  SIMPOSIO  La correcta nutrición como clave del éxito. Somos lo que Comemos?   

Presidente Rita Pizi Venezuela       

Coordinador:  Lourdes Santa Cruz Paraguay.          Secretario: Yanis Sosa Paraguay   



14:00 a 14:20 hs.          Pirámide nutricional en Latinoamérica    

  Conferencista: Dra. Laura Arbo  Paraguay                                              

  14:20 a 14:40 hs.  Riesgo y beneficios de la fructosa en la alimentación     

  Conferencista:           Rocío Figueredo Paraguay                                           

 14: 40 a 15:00 hs.          Nutrición adecuada en el Embarazo.     

  Conferencista:   Andrés Calle Ecuador                                             

  15:00 a 15:20 hs.         Discutidor Fabiola Romero Paraguay Peter Chedraui Ecuador  María Elena Goiburu Paraguay 

CONFERENCIA           

Presidente Victor Jiménez         

Secretario   Amanda Viveros         

 15:20 a 15:50 hs.  Endometriosis y Reproducción. ¿Cuándo baja y cuándo alta complejidad? 

  Álvaro Monterrosa   Colombia       

15:50 a 16:10 hs Receso         

SIMPOSIO CONTAMINANTES AMBIENTALES Y DISRUPCIÓN ENDOCRINA   

Presidente            

Secretario           

16:10 a 16:30 hs Factores de riesgo ocupacional y futuro reproductivo    

  
Conferencista:  Sergio Recabar 

      

16:30 a 16:50 hs Repercusión endocrina del arsénico crónico     

  
Conferencista: Nora Moses. Argentina  

    

16:50 a 17:10 hs Bisfenol A: puede influenciar el/la patogénesis del SOP?     

  
Conferencista:  Enrico Carmina 

      

17:10 a 17:30 hs Discusión         

CONFERENCIA           

Presidente           

Secretario           

17:30 A 18:00 hs Obesidad Epidemia en países Sub desarrollados     

  Conferencista: Inés de la Parra       

14:00  hs ASAMBLEA  ALEG         

 CENA DE PROFESORES         

DIA 3           
SALA A            

SIMPOSIO SEXUALIDAD "Nuevos Paradigmas"        

            

            

09:00 a 09:20 hs.     Nuevos medicamentos orales en el tratamiento de la disfunción eréctil.    

  Conferencista:     Paraguay                               



09:20 a  09:40 hs. Métodos anticonceptivos y su impacto en las relaciones sexuales    

  Conferencista:  Silvina Witis Argentina                                   

09:40 a 10:00 hs.      Difusión sexual por vaginismo. Dispaurenia. Como abordarlo.   

  Conferencista    Jorge Vargas  Rca. Dominicana                                 

10:00 a 10:20 hs. Preguntas         

CONFERENCIA SALA A Y B         

 10:20 a 10:50 hs. Capacidad Oxidativa de la TRH. Su papel en la prevención primaria de enfermedad 
cardiovascular. 

  Carlos Escalante. Costa Rica       

10:50 a 11:10 hs Receso         

CONFERENCIA SALA A Y B         

 11:10 a 11:40 hs. Uso de Anticonceptivos orales para tratar el exceso de Andrógenos   

  Wellington Aguirre. Ecuador       

11:40 hs. Clausura         

SALA B            

SIMPOSIO EMBARAZO         

09:00 a 09:20 hs.     Niveles óptimos de Vitamina D y Embarazo     

  Conferencista  Álvaro Monterrosa. Colombia                                           

09:20 a  09:40 hs.  Diagnostico actual de la Diabetes en el Embarazo     

  Conferencista   Fabiola Romero Paraguay       

09:40 a 10:00 hs. Abordaje del hipotiroidismo en el Embarazo. Cuando tratar?   

  Conferencista:  Nora Moses     Argentina                          

10:00 a 10:20 hs.       Preguntas          

CONFERENCIA SALA A Y B         

 10:20 a 10:50 hs. Capacidad Oxidativa de la TRH. Su papel en la prevención primaria de enfermedad 
cardiovascular. 

  Carlos Escalante. Costa Rica       

10:50 a 11:10 hs Receso         

CONFERENCIA SALA A Y B         

 11:10 a 11:40 hs. Uso de Anticonceptivos orales para tratar el exceso de Andrógenos   

  Wellington Aguirre. Ecuador       

11:40 a 12:10 hs. Embarazo y SOP       

Conferencista Teresa Sir Peterman. Chile 
      

12:10 hs. 
Clausura         

  



1ER DIA DEL CONGRESO 
    

CURSO INTRACONGRESO BIOQUÍMICOS 
   

09:00 A 09:30 HS Diagnóstico de embarazo: UN tema resuelto?     

  conferencista       

09:30 A 10:00 HS Exploración Endocrinológica de la mujer durante el embarazo.   

  conferencista       

10:00 A 10.30 hs Importancia del Uso de Valores de referencia propios en el Embarazo   

  conferencista       

10:30 A 11:00 Utilidad de los Marcadores Bioquímicos como predictores de pre-eclampsia  

  conferencista       

  Receso         

SÍNDROME METABÓLICO         

14:00 A 14:30 HS síndrome Metabólico e Insulino resistencia: dos caras de la misma moneda 

  conferencista       

14:30 A 15:00 Evaluación bioquímica de la Insulino-resistencia     

  conferencista       

15:00 A 15:30 Marcadores Bioquímicos disponibles en Latinoamérica para el diagnóstico 

  del síndrome metabólico y sus complicaciones. 
 

  

  conferencista       

CURSO INTRACONGRESO DE ANTICONCEPTIVOS. 
   13/11/2014           

07:30 Inscripción          

08:00 a 08:20 hs Abordaje de la Consulta en SSyR       

  Conferencista: Liliane Herter. Brasil       

08:20 a 08:40 hs Diferentes Gestagenos y Estrógeno. Cual y cando elegir?     

  Conferencista: Mabel Martino. Argentina     

08:40 a 09:00 hs Anticoncepción en la Adolescencia.     

  Conferencista: Marissa Labosky. Argentina     

14/11/2014           

08:00 a 08:20 hs Anticoncepción en la Perimenopausia     

  Conferencista: Doris Rodríguez Vidal. Argentina     

08:20 a 08:40 hs Anticoncepción de Emergencia.        

  Conferencista:       

08:40 a 09:00 hs Beneficios y riesgos de  la anticoncepción hormonal      

  Rodolfo Andrino. Guatemala       

15/11/2014           

08:00 a 08:20 hs Métodos de larga duración LARC'S        

  Conferencista: Silvia Oizerovich. Argentina     

08:20 a 08:40 hs Anticoncepción en situaciones especiales: Síndrome Metabólico y Obesidad. 

  Conferencista: Inés de la Parra       

08:40 a 09:00 hs Anticoncepción en Capacidades Diferente.     

  Conferencista: Alejandro Paradas. Rca. Dominicana.      

 


